
Vyhodnocení ankety

zveřejněné Odborem sportu pro všechny za účelem zjištění zájmu o zřízení fitcentra.

V jarních měsících jsme zveřejnili anketu, kterou jsme chtěli zjistit, jaký zájem by byl v Týnci o 

cvičení v novém fitcentru. Přestože anketa byla zveřejněná na webových stránkách 

www.mestotynec.cz, www.tjtynec.cz, v Týneckých listech, k dispozici byly anketní lístky v tělocvičně, 

vyjádřilo se pouze 166 občanů, z toho, 41 mužů a 125 žen, z nich 149 bylo pro zřízení fitcentra a 9 

proti. Očekávali jsme daleko větší ohlas veřejnosti, ale bohužel, svůj zájem vyjádřilo minimum 

občanů.

A jak dopadlo vyhodnocení? 

Ne všichni odpověděli na všechny otázky, proto v některých případech součty hlasů nesouhlasí.

Nejvíce respondentů, 139, bylo ve věku 21 – 50 let, 16 jich bylo starších než 50 let, 11 bylo 

mladších než 21 let. 

Bydliště v Týnci má 118, do 10 km od Týnce 42 a více než 10 km od Týnce 6 respondentů.

V místě bydliště cvičí 67 osob, do 10 km dojíždí cvičit 72 osob, nad 10 km 20 osob.

1x - 3x týdně cvičí 89 osob,  4x - 5x týdně 14 osob a  6x týdně 1 osoba.  Ostatní uvedli, že cvičí 

1x – 3x za měsíc. Téměř všichni, kteří sdělili dosavadní frekvenci cvičení, předpokládali stejnou 

frekvenci ve fitcentru. Nemohli jsme brát příliš vážně hlasy těch, kteří uvedli, že sice nikdy necvičili, 

ale do fitcentra budou chodit pravidelně 3 x v týdnu.   

Největší zájem byl o aerobik a cvičení při hudbě  - 92 hlasů, o posilovnu – 64 hlasů, spinning -

34 hlasů a ostatní hlasy se rozptýlily mezi jiné pohybové aktivity. 

Cenu 50,- Kč za 1 lekci cvičení by zaplatilo 29 osob, 70,- Kč je ochotno platit 68 hlasujících, 

100 Kč 57 hlasujících a nad 100,- Kč 8 hlasujících. 

Při rozhodování hrála jednu z největších rolí otázka „kolik jste ochotni za lekci zaplatit“. 

Rozhodně nás anketa nepřesvědčila v rozhodování, že fitcentrum ano. Nemůžeme brát příliš vážně 

například takové tvrzení, že ten kdo chodí cvičit 2x měsíčně za 50 Kč, bude chodit 2 x týdně za 100 Kč.

A i takové informace jsme prostřednictvím ankety dostávali. 

Po vyhodnocení ankety bylo příliš riskantní pouštět se do tak náročného a v Týnci nového 

projektu, jako je provozování fitcentra. Moc, moc jsme chtěli, zvažovali jsme několik možností a stále 

jen počítali a počítali. Nejnižší částka, kterou se nám podařilo vykalkulovat, byla 82,- Kč za jednu 

hodinu – lekci při návštěvnosti 200 osob týdně. Od září jsme „zkušebně“ zvýšili příspěvky na 50,- Kč za 

jednu hodinu. Po prvních hodinách, po zvýšení příspěvků, se snížila návštěvnost hodin a to byl 

poslední „hřebík do rakve“ našeho fitcentra. Kdo by byl ochoten platit 85,- Kč, když je 50,- příliš???  

Anketa, ani první hodiny v tělocvičně ZŠ, nás nepřesvědčili o tom, že bychom fitcentrum finančně 

„utáhli“.

Přestože fitcentrum, alespoň prozatím, v Týnci nebude, připravili jsme několik novinek. Od 

září jsme rozšířili nabídku o jumping (cvičení na malých trampolínách). Po mateřské dovolené se 

vrátila Martina Mlýnková a obnovila hodiny dance aerobiku. Od 18. 11. 2010 povede v mateřské 

škole Iva Chmelařová aerobik pro předškoláčky. Již od května mohly ženy cvičit v tanečním rytmu 

Zumby. Nápadů jak nabídku pohybových aktivit pro nejširší veřejnost v Týnci zpestřit je spousta, ale 

chybí podmínky pro jejich realizaci, zejména prostory, které by vyhovovaly požadavkům a současně 

finančním možnostem odboru sportu pro všechny TJ o.s. Týnec n. S i cvičící veřejnosti.

http://www.mestotynec.cz/
http://www.tjtynec.cz/



